
Hou je van mensen? Wil je meer weten over het welzijn van de mens En hoe je voor hen zorgt? In
dit domein leer je alles over de ontwikkeling en de zorg voor mensen. 

Basiszorg en ondersteuning is een praktische richting in de arbeidsmarktfinaliteit en
richt zich op leerlingen die willen doorgroeien naar een zorg- of welzijnsberoep.
Leerlingen verwerven huishoudelijke en logistieke competenties maar krijgen ook al
een basis van vaardigheden die in verschillende zorg- en welzijnsberoepen
(bij o.m. kinderen en ouderen) noodzakelijk zijn. 

Specifiek voor de studierichting:

zorg dragen voor maaltijdbereiding, linnenzorg en woon- en leefklimaat
informeren en helpen van cliënten bij zorgnoden en behoeften met aandacht voor een
aanbod van zorg-, hulp- en dienstverlening
stimuleren van gezondheidsbevorderend gedrag
psychosociaal welbevinden ondersteunen van kinderen en volwassenen met aandacht
voor het hanteren van communicatieve en sociale vaardigheden
introduceren van vrijetijds- en animatieactiviteiten
voorbereiden van en oriëntering op het uitvoeren van taken als verzorgende,
zorgkundige en begeleider in de kinderopvang
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vak 5des 6des

godsdienst 2 2

lichamelijke opvoeding 2 2

Frans 2 2

maatschappelijke
vorming

1 1

Nederlands 2 2

wiskunde 2 2

artistieke vorming 0 1

Basiszorg en
ondersteuning (21) (20)

project/integratie 3 2

pedagogisch handelen 3 3

indirecte zorg 2 2

zorg 4 3

stage 9 10

lessentabel

byod?
Via het project BYOD (Bring Your Own Device) creëren we de mogelijkheden om een digitale
leeromgeving vorm te geven zodat we onze leerlingen alle kansen willen bieden een succesvolle,
digitale toekomst uit te bouwen.
Graag verwijzen we naar de laptopbrochure op onze website voor extra informatie.

Deze richting is een logisch vervolg op de 2de 
graad Zorg en welzijn.
Profiel:

Je werkt graag met mensen en je staat open voor hun
leefwereld.
Je bent communicatief en creatief.
Je bent flexibel.
Je hebt interesse in voeding, verzorging en gezondheid.
Je wil doorgroeien naar een zorg- of welzijnsberoep.
Je bent enthousiast om een praktische opleiding te
koppelen aan praktijkgerichte theorie en wil stages
uitvoeren bij zowel de doelgroep kinderen als de
doelgroep volwassenen en ouderen. 
Voor deze stages ben je bereid de nodige vaccinaties uit
te voeren.

Wie kan starten?

Na de derde graad kan je gaan werken in de zorg of je kan
kiezen om verder te studeren, bv.: 

een 7e leerjaar gericht op instroom arbeidsmarkt na
behaalde OK3 (bv. Kinderbegeleider of
Verzorgende/zorgkundige)
7e leerjaar gericht op doorstroom hoger onderwijs
Een graduaatsopleiding, zoals basisverpleegkunde,
orthopedagogische begeleiding ...

Een overzicht van alle mogelijkheden vind je op de site
'onderwijskiezer.be'

wat erna?
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