2DE GRAAD SPORT
DUBBELE FINALITEIT

SPORT

BEN JE SOCIAAL EN SPORTIEF AANGELEGD? HEB JE INTERESSE IN WETENSCHAPPEN EN IN
SPORTGERELATEERDE KENNIS? SPREEKT LICHAAMSBEWEGING EN GEZONDHEID IN HET
ALGEMEEN JE AAN? DAN KAN SPORT JOUW KEUZE WORDEN.

Sport is een theoretisch-praktische richting in de dubbele finaliteit.
Het biedt:

« inzichten uit de domeinen wetenschappen (anatomie & fysiologie, fysica,
bewegingswetenschappen) en psychologie in een sportcontext;

« vorming van leerlingen in het begeleiden en ondersteunen van
bewegingsactiviteiten voor verschillende doelgroepen;

« een uitgebreid pakket sport met aandacht op motorische basisvaardigheden,
tactische en technische competenties op gevorderd niveau in verschillende
sportdomeinen.
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Wie in de eerste graad de basisoptie

vak 3des 4des Sport volgde, heeft al geproefd van de richting.
Toch is deze opleiding geen noodzaak om in het derde
jaar Sport te starten.

Godsdienst 2 2 Als je het tweede leerjaar met succes volgde en je de nodige
Aardrijkskunde 1 1 interesse en aanleg hebt, dan kan Sport jouw studierichting
worden!
Engels 2 2
Profiel:
Frans 2 2 . Je beschikt over een goede fysieke conditie, voldoende
- - motorische en sociale vaardigheden om deel te nemen
Geschiedenis 1 1 aan individuele en interactieve activiteiten uit
Ihnformatica 1 1 vers_ck_nllende_ bewggmgsgebleden. B )
. Je wil je verdiepen in wetenschappelijke aspecten die
Natuurwetenschappen 3 2 met sport verbonden zijn zoals
bewegingswetenschappen, anatomie & fysiologie en
Nederlands 4 4 toegepaste fysica.

. . Je bent geboeid door aspecten van psychologie in
Wiskunde 4 4 functie van het ondersteunen van bewegingsactiviteiten.
SPORT

Atletiek/ outdoorsport 2 2
Doel- en terugslagspelen/dans 2 2
Gymnastiek/ Cogt:?t_en 2 2 Het logisch vervolg na de tweede graad Sport is de richting
verdediging Sportbegeleiding in de derde graad.
Zwemmen 2

) o Een overgang naar een richting met dubbele finaliteit binnen
Anatomie - fysiologie 1 2 een ander domein is soms nog haalbaar. In enkele gevallen
moet je wat specifieke vakinhouden bijwerken. Hoe vroeger

Fysica 1 1 y
deze overgang gebeurt, hoe meer kans op slagen je hebt.
Sport en (ped)agogisch 2 2
handelen

Via het project BYOD (Bring Your Own Device) creéren we de mogelijkheden om een digitale
leeromgeving vorm te geven zodat we onze leerlingen alle kansen willen bieden een succesvolle,
digitale toekomst uit te bouwen.

Graag verwijzen we naar de laptopbrochure op onze website voor extra informatie.
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